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SCUOLA GUIDA GENITORI - II Edizione  

 

 

 

PROGETTO A CONTRATTO, Dott.ssa LAMON PAOLA, Psicologo clinico e Psicologo scolastico 

REFERENTE: Foglio Valeria FS Area progettualità 

 

 

DESCRIZIONE:   

 

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO E DISSEMINAZIONE 

 

 A seguito della richiesta dei genitori che hanno partecipato al modulo “Scuola guida per genitori” 
relativo al progetto PON Disagio ed Integrazione nell’a.s. 2017-’18, si propone un percorso di 
riflessione educativa a partire dai presupposti psicodinamici e sociali (riguardanti le fasce d’età 
della pre-adolescenza e dell’adolescenza), con approfondimenti relativi allo sviluppo della 
costruzione dell’identità e allo sfondo sociale ed educativo a cui la scuola e la famiglia 
appartengono. 
 

 Si prevede un lavoro di rete e di condivisione con i Servizi, in particolare proseguendo la 
collaborazione con il CISSA, casa Benefica e il Centro per le Famiglie, in continuità con le 
proposte della rete “Insieme per star meglio” dell’IC e del Territorio. 
 

 

 Il gruppo di genitori avrà il compito di farsi portavoce di iniziative, proposte e riflessioni e di 
contribuire al rafforzamento e all’ampliamento della rete, coordinati dalla psicologa della scuola. 
 

 

FINALITÀ /OBIETTIVI: 

 

 Valorizzare il ruolo educativo delle famiglie a partire dai bisogni di ciascun 

componente 

 Valorizzare la condivisione e la comunicazione fra genitori come modalità di auto-aiuto nella 
soluzione dei conflitti intra-familiari 

 Approfondire tematiche evolutive e di sostegno educativo alla crescita con 



particolare attenzione alla costruzione dell’identità (personale, sociale e di genere) 

 Riflettere e condividere esperienze sull’accompagnamento alla crescita nell’era 

digitale 

 Sostenere la genitorialità, entrando in comunicazione con i ragazzi e ponendo 

confini e regole 

 Costruire una rete di supporto e di confronto che possa essere un riferimento 

costruttivo per le famiglie, per la scuola e sul territorio. 

 

 

 

DESTINATARI: 

 

Il progetto è rivolto ai genitori degli alunni dell’Istituto frequentanti le scuole dell’Infanzia della Primaria e 

della Secondaria. 

 

  

DOCENTI COINVOLTI:  

Tutti i docenti dell’IC che lo ritengano proficuo. 

 ESITI ATTESI:   

 Maggiore consapevolezza nell’ uso di strategie educative e genitoriali di accompagnamento alla 
crescita  

 Diminuzione dei conflitti intra familiari e in relazione al contesto sociale, con particolare riferimento 
al mondo della scuola 

 Costruzione di una rete di riferimento per le famiglie nella scuola e in collaborazione con il 
territorio. 

 

 

 

 

METODOLOGIA e STRUMENTI 

 

 Incontri con la psicologa (utilizzo di materiali audio e video, proiezioni in PPT) 

 Attività laboratoriali in piccolo gruppo con drammatizzazione e giochi di ruolo 

 Incontri informativi in collaborazione con il Centro per le Famiglie e con il CISSA di 

Territorio (Asl TO3) 

 

 

TEMPI DI ATTUAZIONE:   

 Si prevede un incontro di ricognizione dei bisogni nel mese di Novembre 2018, nel quale sarà 
coinvolto il gruppo di genitori che ha partecipato alla prima edizione dell’iniziativa, a cui sarà 



chiesta una fattiva partecipazione nella proposta delle tematiche, nella calendarizzazione e nella 
diffusione dell’iniziativa. 

 A partire dal mese di Gennaio 2019 incontri a cadenza mensile, anche in relazione alla domanda 
e alle risorse. 

 

SPAZI UTILIZZATI: aula dell’IC, da individuare in base al numero dei partecipanti. 

 

 

VERIFICA di PROGETTO: 

Verrà monitorata la partecipazione dei genitori ai vari incontri e sarà predisposto questionario 

conclusivo di gradimento 

Sarà data relazione finale del progetto al Dirigente. 

  

Collegamenti con altri enti aderenti al progetto:  

CISSA, Centro per le Famiglie attraverso la figura della Dott.ssa Anna Manfrino 

Partecipazione della psicologa al Tavolo per il Disagio sul territorio  

Sono richiesti contributi alle famiglie:  

 

 

                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TITOLO/ DESCRIZIONE AUTOAGGIORNAMENTO – PROVE INVALSI 

Scuola Primaria 

Le docenti, a partire dai risultati delle prove degli anni precedenti e tenendo conto delle 

indicazioni nazionali e dei quadri di riferimento Invalsi, intendono procedere ad 

un’analisi delle domande critiche ed elaborare materiali didattici che ne possano 

esercitare le abilità sottese FINALITA’/OBIETTIVI  Conoscere i QdR relativi alle prove; 

 Riflettere sulle variabili e su conoscenze/abilità/competenze sottese alle prove; 

 Analizzare le domande critiche ricercandone i punti di debolezza; 

 Produrre materiali didattici condivisi 

MODALITA’ DI VERIFICA 

 

 

 Frequenza di partecipazione ai corsi 

Atteso miglioramento dei risultati 2019 per le classi dei docenti partecipanti 

  

METODOLOGIA DI 

LAVORO 

3 incontri di due ore ciascuno TOTALE 6 ore 

 Presentazione dei dati 2018 a cura della Commissione Invalsi  

 Riflessioni di gruppo per ambiti disciplinari  

PROGRAMMA E 

DATE 

 

- Giovedì 21/02/19: ITALIANO 

- Giovedì 7/03/19: MATEMATICA 

Giovedì 21/03/19: INGLESE 

 

Gli incontri si terranno alla scuola Costa, aula LIM 5^C 1^Piano dalle 16.45 alle 18.45 

COORDINAMENTO  Commissione INVALSI: Lamon Paola e Boetti Daniela (referenti); Mattutino Silvia 

(referente classi seconde) Speziale Luciana (referente classi quinte) 

 
DOCENTI Autoformazione 

DESTINATARI DEL 
CORSO 

Docenti di scuola primaria 

SEDE IC Pianezza, plesso Costa  

 



 

TITOLO/ DESCRIZIONE  

 LE RELAZIONI INTERPERSONALI E LA COMUNICAZIONE 

nell’ambito del TEAM di LAVORO E IN RAPPORTO 

all’UTENZA 

FINALITA’/OBIETTIVI  Condividere un quadro di riferimento concettuale e metodologico sul 
proprio ruolo e in riferimento ai propri compiti o mansioni, nello sviluppo di 
un gruppo di lavoro;  

 Definire il ruolo e le competenze chiave di ciascuno nella creazione di un 
gruppo di lavoro efficace.  

 Incrementare la professionalità dei partecipanti nella gestione dei rapporti 
con l’utenza, migliorandone la motivazione.  

 Migliorare la qualità fornita tramite la crescita delle competenze relazionali.  

 Diffusione di cultura/sapere rivolti a sollecitare la posizione attiva e 
partecipe di ciascuno alla vita del gruppo.  

 Sostenere e favorire i processi di cambiamento.  

 
MODALITA’ DI VERIFICA 

 

 

  definite dalla  dott.ssa Lamon Paola 

 METODOLOGIA DI 

LAVORO 

 Incontri di riflessione e di confronto con la psicologa a partire  
dai temi proposti. 

 Presentazioni in Ppt e materiali scritti.  

 
 

 

PROGRAMMA E 

DATE 

COLLABORATORI SCOLASTICI: 4 INCONTRI di 3 ore per   TOTALE 12 

ORE nei sabati: 01/12/2018   -  15/12/2018 - 12/01/2019 - 26/01/2019  

con orario  9,00-12,00   

ASSISTENTI AMMINISTRATIVI: 4 incontri di 2 ore per tot. 8 ore: 

13/12/2018 ore 17,00-19,00 

16/01/2018 ore 17,00-19,00             

28/01/2019 ore 17,00-19,00 

19/02/2019 ore 17,00-19,00  
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COORDINAMENTO  DSGA Strobietto Piera 

DOCENTI Dott.ssa Lamon Paola  
Iscrizione all’Albo degli Psicologi, con il numero 3363 ex art 2, 
presso l’Ordine degli psicologi del Consiglio regionale piemontese 

DESTINATARI DEL 
CORSO 

 
 Personale ATA (operatori scolastici e assistenti amministrativi) 

SEDE Scuola Secondaria Giovanni XXIII    

Via Manzoni 5 - Pianezza 

COSTI 20 ore + 4 di preparazione, a carico dell’IC. 

 

 

 


